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Ventilasjon og kondens.
I vinterhager og vinterhageseksjoner er det viktig med ventilasjon for & redusere risikoen for kondens og dugg pa glassene
og ovrige komponenter. Ventilasjonen bgr vurderes allerede i planleggingsfasen.

Kondens i var hverdag.

Kondens forekommer pa de fleste ting i var hverdag. Noen eksempler vi sikkert kjenner igjen, er nar kalde drikker i glass
eller boks far kondens pa utsiden om sommeren, og sma draper dukker opp. Kondens kan 0gsa oppsta som dugg, spesielt
pa speil og dusjglass pa badet. Det er ogsa vanlig 3 se kondens og dugg pa bilruter under visse vaerforhold og arstider.

Hva er kondens?

Kondens dannes nar vann gar fra damp til vaeske. Jo varmere det blir, desto mer vanndamp kan luften baere, og da er det
vanskelig for luften a kondensere. Nar temperaturen synker, gker den relative luftfuktigheten, og nar luften ikke lenger
klarer 3 baere vanndampen, kondenserer vannet og slippes ut som fuktighet.

Kondens oppstar nar varm luft treffer en overflate med lavere temperatur enn luftens doggpunkt
(Doggpunktet er temperaturen der den relative luftfuktigheten nar 100 %, forutsatt at mengden vanndamp i luften er konstant.)

Nar kan kondens vanligvis oppstd, og hva kan jeg gjgre med det?

Mennesker.
Vi mennesker avgir fukt. Nar mange mennesker er samlet, kan dette fare til dugg pa glassflater.

Lesning: Lufting og ventilasjon vil sannsynligvis lgse dette problemet.

Planter og vekster.
Planter avgir fuktighet. Jo flere planter i vinterhagen, desto hgyere luftfuktighet.

Lasning: Mekanisk ventilasjon med vifte, baderomsvifte eller lignende.

Tarke klaer i vinterhagen.
Klaer som henges til tark avgir fukt, noe som kan gi dugg og fukt pa omkringliggende flater.

Lgsning: Ved sporadisk bruk trengs normalt ingen tiltak, men lufting anbefales.

Grunnen under gulvet.
En vinterhage med dpent trebjelkelag i fuktig terreng kan gke risikoen for jordfukt.

Lgsning: Bruk drenerende masse under gulvet og legg en fuktsperre i plastfolie under bjelkelaget.

Stapt betongplate.

Betongplater bruker lang tid pa a torke, opptil to ar etter stoping. Dette kan gi kondens i vinterhagen.

Lgsning: Unnga a dekke betongen med tepper eller tette qulv. God ventilasjon og varme fremskynder tarkeprosessen.

Bolighuset.

Nar du apner dgren mellom vinterhagen og boligen, kan varm og fuktig luft kondensere pa kalde flater.

Lgsning: God ventilasjon og lufting er viktig.
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Veer.
Rask temperaturfall etter kraftig regn kan gi kondens.

Lasning: Dette er midlertidig og krever normalt ingen tiltak.

Vann.
Vannkilder som basseng, boblebad eller fontener gir hgy luftfuktighet og kan skape kondens.

Lgsning: Vi anbefaler ikke 8 ha apne vannkilder i vinterhager. Radfer deg med byggteknisk ekspertise og forsikringsselskap.

Gassvarmere.
Gassovner produserer karbondioksid og vanndamp, som kondenserer pa kalde flater.

Lgsning: Vi anbefaler andre oppvarmingskilder i vinterhager.

Dugg pa energiglass.

I noen tilfeller kan ett eller flere energiglass fa dugg mens andre ikke gjgr det. Dette kan skyldes feilmontering.

Lasning: Kontakt din forhandler.

Kondens pa utsiden av glass.
Isolerglass med lavt U-verdi kan noen ganger fa kondens pa utsiden ved raske varomslag.

Lasning: Dette er midlertidig og forsvinner nar solen varmer opp glasset.

Hvordan redusere kondens i vinterhagen?

Ventilasjon er viktig. Radfar deg med forhandler eller byggfirma for gode lgsninger.
Plassering av luftventiler. Ha frisklufts- og avtrekksventiler sa langt fra hverandre som mulig.
Luftsirkulasjon. Vifter som starter automatisk ved hgy luftfuktighet kan vaere en god lgsning.
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